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‘ledereen kan starten met besparen’

Energietransitie alleen voor de elite?

door Anja Straathof

Natuurlijk gaan er heel wat vaktermen over tafel, zoals wa-
terzijdig inregelen, isolatieopgaven, schaalvoordelen. Het

thema tijdens het Energiecafé op dinsdag 20 november is

immers de overstap naar duurzame energie. Centraal staat
de vraag: “Is de energietransitie alleen voor de elite?” Na
een avond vol interessante uitwisseling is het korte ant-

woord: “Nee, zeker niet”.

APELDOORN - De avond
is georganiseerd door Ar-
chitectuurcentrum  Bouw-
huis, Tegenlicht Meetuposs
en Energiecodperatie deA.
Hoogleraar Jan Rotmans
doet de aftrap in een video-
boodschap. Daarin prikkelt
hij direct: “Apeldoorn is geen
koploper, als het gaat om
duurzaamheid. Er mag nog
wel een tandje bij, als het
gaat om verduurzaming van
de woningvoorraad.”

Sport: energie omlaag

Daarna is het woord aan Da-
niel van Staveren van Over
Morgen. Hij loodst de pak-
weg 60 aanwezigen door
een serie maatregelen als
alternatief voor aardgas in
huis. Het gaat om biomas-
sa-ketels met houtpellets,
een collectief warmtenet
met hoge temperaturen, hy-
bride cv-ketels of een indivi-
duele warmtepomp. Er zijn

voorbeelden van Apeldoorn-
se huishoudens die er een
sport van hebben gemaakt
op alle terreinen het ener-
gieverbruik te beperken. Dat

kost tienduizenden euro’s,

dus bepaald niet voor ieder-
een bereikbaar.
Na de pauze gaat het daarom

‘WONINGEN VAN
VOOR 2005 ZIJN
NIET OPTIMAAL
GEISOLEERD’

om eenvoudiger maatrege-
len, die iedereen kan nemen.
Weten wat je energiever-
bruik_is! Kieren dichten en
ramen sluiten! Goed venti-
leren! Bij woningen met een
eigen cv-ketel kan de wa-
tertemperatuur - vaak lager
worden ingesteld. Van 90°C
naar 60°C is pure winst. De
cv-handleiding vertelt hoe
dat moet.

De volgende stap is de iso-
latie. Overal dubbel glas,
spouwmuren isoleren, vloer
en dak. Woningen van na
2005 zijn relatief goed ge-
isoleerd, maar bij oudere
huizen is dat minder. Met
isolatie gaat het energie-
verbruik omlaag en het
comfort omhoog. Op de

gemeentelijke site www.
energiekapeldoorn.nl staan
voorbeelden van huishou-
dens die daarmee al flinke
besparingen hebben bereikt:

Woningcorporaties

Wie in een huurhuis of ap-
partement woont, kan vaak
niet zelf besluiten over gro-

L

tere. aanpassingen. “Soms
mag je nog geen spijker in de
muur slaan”, zegt een bewo-
ner van een huurhuis. Een
ander noemt dat de huis-
baas simpelweg “Nee” zegt,
als toestemming wordt ge-
vraagd om zonnepanelen te
plaatsen. Daar valt dus nog
een wereld te winnen.
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Ook in de pauze valt er veel te bespreken over stappen die elke inwoner van Apeldoorn kan zetten naar duurzaam wonen. (foto Anja Straathof)

Meer informatie

Interesse is de flyer ‘Van het
aardgas af’ met eenvoudige
maatregelen? Lezen over de
energiecoach van deA?

&@ https://bit.ly/2570wda

@ https://www.de-a.nl/

duurzaam-huis



